
 

 jktLFkku laLFkk,a jftLVªhdj.k vf/kfu;e 1958 ds vUrxZr 

               jftLVªs'ku gsrq vkosnu izi= 

 

jktLFkku laLFkk jftLVªhdj.k vf/kfu;e]1958 ds vUrZxr 

laLFkk iathd`r djkus gsrq 

 

                   vkn'kZ 

                 fo/kku ¼fu;ekoyh½ 

                      rFkk 

                  la?k fo/kku i= 

d`i;k vkosnu djus ls iwoZ fuEu ckrksa dk /;ku j[ksa %& 

1- ;g vkn'kZ fo/kku ¼fu;ekoyh½ o la?k ds fo/kku i= dsoy ekxZn'kZu ds 

fy, gSA laLFkk ds m)s';ksa o dk;Z{ks= ds vuqlkj blds vuq:i  

ifjorZu fd;k tk ldrk gS] ysfdu ,slk ifjorZu vf/kfu;e] 1958  ds 

vUrZxr gh ekU; gksxk A 

2- izcU/kdkfj.kh esa l`ftr in laLFkk ds vuq:i ?kVk;s c<k, tk ldrs gSA 

in ds uke Hkh ifjofrZr fd;s tk ldrs gSA 

3- laLFkk ds m)s'; vf/kfu;e] 1958  dh /kkjk 20 ds vuq:i gh gksuk 

vko';d gSA lqfo/kk ds fy;s dzekad 9 ij /kkjk 20 vafdr gSA 

4- fjDr LFkkuksa dh iwfrZ laLFkk }kjk dh tkh gSA 

5- izR;sd i`"B ij laLFkk ds rhu rhu inkf/kdkfj;ksa ds gLrk{kj djok;k 

tkuk vko';d gSA 

6- la?k fo/kku i= esa dze la[;k 4 esa laLFkk dh izcU/kdkfj.kh dk fooj.k 

gh vafdr gS rFkk dze la[;k 5 ij muds o vU; lnL;ksa ds uke@firk 

dk uke vafdr dj gLrk{kj djok;s tkossa ;g Hkh /;ku j[ks fd de ls 

de 7 lnL;ksa ij gh laLFkk iathd`r dh tkosaxhA 

7-  la?k fo/kku i= ds vUr esa 2 lkf{k;ksa ds gLrk{kj djkosaA lk{khx.k 

laLFkk ds lnL; ugh gksus pkfg;sA 



8- vuko';d dks dkVdj y?kq gLrk{kj djsA 

/kkjk &20 

9- laLFkk,a ftudk bl vf/kfu;e ds v/khu jftLVªhdj.k fd;ktk ldsxk%& 

iwoZ iz;kstuksa ds fy, LFkkfir laLFkk,W  

lSfud vukFk fuf/k;ka ^^ [kknh vkSj xzkeks|ksx** 

lkfgR;]foKku ;k yfyrdykvksa ds mUu;u ds fy;s LFkkfir laLFkk,a]lnL;ksa ds 

lkekU; mi;ksx ;k turk ds fy, iqLrdky; ;k okpuky; dh LFkkiuk 

;k fuoZg.k ds fy;s ;k lkoZtfud vtk;c?kjksa rFkk fp=dkjh ,oa vU; 

dykd`fr;ksa dh nh?kkZvksa dh LFkkiuk ;k fuoZg.k ds fy;s LFkkfir 

laLFkk;sa]izkd`frd bfrgkl ds laxzg vkSj ;kaf=d vkSj nk'kZfud 

vkfo"dkjksa]midj.kksa ;k fMtkbuksa ds fy, LFkkfir laLFkk;saA 

       

                           &&&& 

 

 
 

 

 

 

 

 

&&&&&&&&&&&&&&&&lfefr@lkslkbVh@laLFkku@laLFkk 

                        la?k fo/kku&i= 

 

 

 

1-laLFkk dk uke%& bl laLFkk dk uke   &&&&&&&&&&&&&& 

lfefr@lkslkbVh@laLFkku@laLFkk gS o jgsxkA 

2-iathd`r dk;kZy; bl laLFkk dk iathd`r  



  rFkk dk;Z{ks=            &&&&{ks= rd lhfer gksxkA 

3- laLFkk ds m)s';%&      bl laLFkk ds fuEufyf[kr 

                        m)s'; gS%& 

1&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

3&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

5-&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

7&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

 

 

mijksDr m)s';ksa dh iwfrZ esa dksbZ ykHk fufgr ugh gSA 

 

 

 
 

4- laLFkku dk dk;ZHkkj laLFkk ds fu;ekuqlkj ,d dk;Zdkfj.kh lfefr dks 

lkSik x;k gS ftlds izFke orZeku inkf/kdkjh  

fuEufyf[kr gS%& 

dz-la uke o firk 

dk uke 

O;olk; iw.kZ irk in 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     



8     

9     

10     

11     

 

5- ge fuEu gLrk{kjdrkZ]ftuds uke]O;olk; o iw.kZ irs fuEu izdkj gS]  

  bl la?k fo/kku i= ds vUrZxr bl laLFkk ds :i esa xfBr gksus o  bls  

jftLVªhd`r djokus ds bPNqd gS%& 

dze la[;k uke O;olk; iw.kZ irk gLrk{kj 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 
ge fuEu gLrk{kjdrkZ izekf.kr djrs gS fd mijksDr gLrk{kjdrkZvksa dks ge 

tkurs gS o mUgksaus gekjs le{k vius vius gLrk{kj fd;s gSA ge ;g 

Hkh ?kksf"kr djrs gS fd ge laLFkk ds lnL; ugh gSA 



              

1-gLrk{kj                    2 gLrk{kj 

¼uke@O;olk;@iw.kZ irk½       ¼uke@O;olk;@iw.kZ irk½        

 

 

 

 

 

 

 

  

&&&&&&&&&&&&&&&&lfefr@lkslkbVh@laLFkku@laLFkk 

 

                  fo/kku fu;ekoyh 

 

 

1-laLFkk dk uke%& bl laLFkk dk uke   &&&&&&&&&&&&&& 

lfefr@lkslkbVh@laLFkku@laLFkk gS o jgsxkA 

2-iathd`r dk;kZy;        bl laLFkk dk iathd`r dk;kZy;&&&&&&&gS&& 

dk;Z{ks+=                  &&&&{ks= rd lhfer gksxkA 

3- laLFkk ds m)s';%&     bl laLFkk ds fuEufyf[kr  

                       m)s'; gS%& 

&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

1&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

2&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

3&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

4&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

5&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

6&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 



7&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&&& 

mijksDr m)s';ksa dh iwfrZ esa dksbZ ykHk fufgr ugha gSA 

4-lnL;rk %& fuEu ;ksX;rk j[kus okys O;fDr laLFkk ds lnL; cu ldasxs 

laLFkk ds dk;Z {ks= esa fuokl djrs gksaA 

ckfyx gksA 

ikxy]nhokfy;s u gksA 

laLFkk ds m)s';ksa esa #5- fp o vkLFkk j[krs gksaA 

laLFkk ds fgr dks loksZifj le>rs gksA 

5-lnL;ksa dk laLFkk ds lnL; fuEu izdkj oxhZd`r gksaxs%& 

 oxhZdj.k  1- lja{kd 

 

fof'k"B 

lEekuuh; 

lk/kkj.k 

             ¼tks ykxw u gks mls dkV nhft;s½ 

6-lnL;ksa }kjk mi fu;e la[;k 4 esa vafdr lnL;ksa }kjk 

iznRr 'kqYd        fuEu izdkj 'kqYd o pUnk ns; gksxk%& 

 o pUnk   

laj{kd jkf'k&&&& okf"kZd@vktUe 

fof'k"B jkf'k&&&& okf"kZd@vktUe 

lEekuuh; jkf'k && okf"kZd 

lk/kkj.k jkf'k &&&&okf"kZd 

mDr jkf'k dk ,d eq'r vFkok :0 &&&&&&&& 

ekfld dh nj ls tek djkbZ tk ldsxhA 

7- lnL;rk ls fu"dklu %& laLFkk ds lnL;ksa dk fu"dklu fuEu izdkj fd;k 

tk ldsxk %& 

e`R;q gksus ij 

R;kx i= nsus ij 

laLFkk ds m)s';ksa ds foijhr dk;Z djus ij 



izcU/kdkfj.kh }kjk nks"kh ik;s tkus ijA 

mDr izdkj ds fu"dklu dh vihy 15 fnu ds vUnj &vUnj fyf[kr esa 

vkosnu djus ij lk/kkj.k lHkk ds fu.kZ; gsrq oS/k le>h tkosxh rFkk 

lk/kkj.k lHkk ds cgqer dk fu.kZ; vfUre gksxk A 

8- lk/kkj.k lHkk%& laLFkk ds mifu;e la[;k 5 esa of.kZr  leLr izdkj ds 

lnL; feydj lk/kkj.k lHkk                         dk fuek.kZ 

djsaxsA 

9- lk/kkj.k lHkk ds vf/kdkj vkSj drZO; %& lk/kkj.k lHkk ds fuEu 

vf/kdkj vkSj drZO; gksaxs& 

izcU/kdkfj.kh dk pquko djukA 

okf"kZd ctV ikfjr djukA 

izcU/kdkfj.kh }kjk fd;s x;s dh leh{kk djukA 

laLFkk ds dqy lnL;ksa ds 2@3 cgqer ls fo/kku esa la'kks/ku] ifjorZu vFkok 

ifjo/kZu djukA 

¼ tks jftLVªkj ds dk;kZy; esa QkbZy djk;k tkdj izekf.kr izfrfyfi izkIr 

djus ij ykxw gksxk½ 

10- lk/kkj.k lHkk dh cSBdsa %& lk/kkj.k lHkk dh o"kZ esa ,d cSBd vfuok;Z  

gksxh ysfdu vko';drk iMus ij 

 fo'ks"kr;k v/;{k@ea=h }kjk dHkh Hkh cqykbZ tk ldsxhA 

lk/kkj.k dh cSBd dk dksje dqy lnL;ksa dk 1@5 gksxkA 

cSBd dh lwpuk 7 fnu iwoZ o vR;ko';d cSBd dh lwpuk 3 fnu iwoZ nh 

tk;sxhA 

dksje ds vHkko esa cSBd LFkfxr dh tk ldsxhA iqu% 7 fnu i'pkr~ fu/kkZfjr 

LFkku o le; ij vkgwr dh tk ldsxhA ,slh LFkfxr cSBd esa dksje 

dh dksbZ vko';drk ugh gksxh ysfdu fopkj.kh; fo"k; os gh gksaxs tks 

iwoZ ,tsUMk esa FksA 

laLFkk ds 1@3 vFkok 15 lnL; buesa ls tks Hkh de gks] dsfyf[kr vkosnu 

djus ij ea=h@v/;{k }kjk 1 ekg ds vUnj vUnj cSBd vkgwr djuk 

vfuok;Z gksxkA fu/kkZfjr vof/k esa v/;{k@ea=h }kjk cSBd u cqyk;s 



tkus ij mDr 15 lnL;ksa esa ls dksbZ Hkh 3lnL; uksfVl tkjh dj 

ldsaxs rFkk bl izdkj dh cSBd esa gksus okys leLr fu.kZ; oS/kkfud o 

loZ ekU; gksaxsA 

11-dk;Zdkfj.kh dk xBu%& laLFkk ds dk;Z dks lqpk: :i ls pykus ds fy, 

,dizcU/kdkfj.kh dk xBu fd;k   tk;sxk] 

ftlds inkf/kdkjh o lnL; fuEu izdkj gksaxs%& 

v/;{k&  ,d 

mik/;{k& ,d   

ea=h&   ,d 

dks"kk/;{k& ,d 

lnL;& lkr 

¼mDr inksa ds vfrfjDr vU; in ;k in uke ifjorZu fd;s tkos] rks ;gka 

vafdr djsA de j[kuk pkgs rks de j[k ysA½ 

bl izdkj izcU/kdkfj.kh esa inkf/kdkjh o lnL;dqy lnL; gksaxsA 

12- dk;Zdkfj.kh  dk fuokZpu 

1- laLFkk dh izcU/k dkfj.kh dk pquko nks o"kZ dh vof/k ds fy, lk/kkj.k 

lHkk }kjk  fd;k tkosaxkA 

2- pquko izR;{k @ vizR;{k iz.kkyh }kjk                 fd;k tkosxkA  

pquko vf/kdkjh dh fu;qfDr izcU/kdkfj.kh }kjk dh tkosaxhA  

13- dk;Zdkfj.kh ds vf/kdkj vkSj drZo;%&laLFkk dh dk;Zdkfj.kh ds 

fuEufyf[kr  vf/kdkj o drZO; gksaxs%& 

lnL; cukuk@fu"dkflr djukA 

okf"kZd ctV rS;kj djukA 

laLFkk dh lEifRr dh lqj{kk djukA 

oSrfud deZpkfj;ksa dh fu;qfDr djuk rFkk muds HkRrksa dk fu/kkZj.k djuk o 

lsok eqDr djukA 

lk/kkj.k lHkk }kjk ikfjr fu.kZ;ksa dks fdz;kfUor djukA 

dk;Z O;oLFkk gsrq mi lfefr;ka cukukA 

vU; dk;Z tks laLFkk ds fgrkFkZ gks djukA 



14- dk;Zdkfj.kh  cSBdsa%&   

1- dk;Zdkfj.kh dh o"kZ esa de ls de && cSBdsa vfuok;Z gksxh] ysfdu 

vko';drk gksus ij cSBd v/;{k@ea=h }kjk dHkh cqykbZ tk ldrh gSA 

 2- cSBd dk dksje izcU/kdkfj.kh dh dqy  la[;k  

ds vk/ksa ls vf/kd gksxkA 

3- cSBd dh lwpuk izk;% 7 fnu iwoZ nh tkosxh rFkk vR;ko';d cSBd dh 

lwpuk ifjpkyu ls de le; esa Hkh nh tk ldrh gSA 

4- dksje ds vHkko esa cSBd LFkfxr dh tk ldsxh tks iqu% nwljs fnu 

fu/kkZfjr LFkku o le; ij gksxhA ,slh LFkfxr cSBd esa dksje dh 

vko';drk ugh gksxhAysfdu fopkj.kh; fo"k; ogh gksaxs]tks iwoZ ,ts.Mk 

esa FksA ,slh LFkfxr cSBd esa mifLFkr lnL;ksa ds vfrfjDr izcU/kdkfj.kh 

ds de ls de nks inkf/kdkfj;ksa dh mifLFkfr vfuok;Z gksxhAbl lHkk 

dhdk;Zokgh dh iqf"B vkxkeh vke lHkk esa djkuk vko';d gksxkA 

15- izcU/kdkfj.kh ds vf/kdkj ,oa drZO;%& laLFkk dh izcU/kdkfj.kh ds vf/kdkj  

o drZO;  fuEu izdkj gksaxs%& 

   1- v/;{k%  

cSBdksa dh v/;{krk djukA 

er cjkcj vkus ij fu.kkZ;d er nsuk 

cSBdas vkgwr djukA 

laLFkk dk izfrfuf/kRo djukA 

lafonk rFkk nLrkostksa ij gLrk{kj djukA 

2- mik/;{k% 

v/;{k dh vuqifLFkfr esa v/;{k ds leLr vf/kdkjksa dk iz;ksx djukA  

izcU/kdkfj.kh }kjk izbnRr vU; vf/kdkjksa dk mi;ksx djukA 

3- ea=h% 

cSBdas vkgwr djukA 

dk;Zokgh fy[kuk rFkk fjdkMZ j[kukA 

vk;&O;; ij fu;U=.k djukA 



oSrfud deZpkfj;ksa ij fu;aU=.k djuk rFkk muds osru o ;k=k fcy vkfn 

ikl djukA 

laLFkk dk izfrfuf/kRo djuk o dkuwuh nLrkostksa ij laLFkk dh vksj ls gLrk{kj 

djukA 

i= O;ogkj djukA 

lEifRr dh lqj{kk gsrq oS/kkfud vU; dk;Z tks vko';d gksA 

4- mi ea=h% 

eau+h dh vuqifLFkfr esa ea=h in ds leLr dk;Z lapkyu djukA 

vU; dk;Z tks izcU/kdkfj.kh@eU=h }kjk lkSis tkosaA 

5& dks"kk/;{k% 

okf"kZd ys[kk tks[kk rS;kj djukA 

nSfud ys[kksa ij fu;U=.k j[kukA 

pUnk@'kqYd@vuqnku vkfn izkIr dj jlhn nsukA 

vU; iznRr dk;Z lEiUu djukA 

16- laLFkk dk dks"k%& laLFkk dks"k fuEu izdkj ls lafpr gksxk%& 

pUnk 

'kqYd 

vuqnku 

lgk;rk 

jktdh; vuqnku 

1& mDr izdkj ls lafpr jkf'k fdlh jk"Vªh;d`r cSad esa lqjf{kr dh tk 

tk;saxhA 

v/;{k@eaU=h@dks"kk/;{k esa ls fdUgh nks inkf/kdkfj;ksa ds la;qDr gLrk{kjksa ls 

cSad ls ysunsu laHko gksxkA 

17- dks"k lEcU/kh fo'ks"kkf/kdkj%& laLFkk ds fgr esa rFkk dk;Z o le; dh 

vko';drkuqlkj fuEu inkf/kdkjh laLFkk dh jkf'k ,d eq'r Lohd`r dj 

ldsaxs%& 

v/;{k&&&&&&&&&&&&:0 

eaU=h&&&&&&&&&&&&&:0 



dks"kk/;{k&&&&&&&&&& :0 

mijksDr jkf'k dk vuqeksnu izcU/kdkfj.kh ls djk;k tkuk vko';d gksxkA 

vads{kd dh fu;qfDr izcU/kdkfj.kh }kjk dh tk;sxhA 

18- laLFkk dk vads{k.k%& laLFkk ds leLr ys[kksa dk okf"kZd vads{k.k djk;k 

tkosxkA 

 

19- laLFkk ds fo/kku esa ifjorZu o ifjo)Zu%& laLFkk ds fo/kku esa 

vko';drkuqlkj lk/kkj.k lHkk ds dqy lnl;ksa ds 2@3 cgqer ls 

ifjorZu] ifjo)Zu vFkok la'kks/ku fd;k tk ldsxk tks jktLFkku 

jftLVªhdj.k vf/kfu;e] 1958 dh /kkjk 12 ds vuq:i gksxkA 

20- laLFkk dk fo?kVu%& ;fn laLFkk dk fo?kVu vko';d gqvk] rks laLFkk dh 

leLr py o vpy lEifRr leku m)s'; okyh laLFkk dks gLrkUrfjr 

djnh tkosaxh ysfdu mDr leLr dk;Zokgh jktLFkku laLFkk 

jftLVªhdj.k vf/kfu;e] 1958 dh /kkjk 13 o 14 ds vuq:i gksxhA 

21- laLFkk ds jsdkMZ dk fujh{k.k %& jftLVªkj laLFkk,a&&&&&&&&& dks 

laaLFkk ds jsdkMZ  ys[ks tks[ksds fujh{k.k djus dk iw.kZ vf/kdkj gksxk o 

muds }kjk  fn;s x;s lq>koksa dh iwfrZ dh tkosxhA 

  

 izekf.kr fd;k tkrk gS fd mDr fo/kku ¼ fu;ekoyh½ 

&&&&&&&&&&&&lfefr@lkslk;Vh@laLFkku@laLFkk dh lgh o 

lPph izfrfyfi gSA 

 

 

 

v/;{k            eaU=h      dks"kk/;{k  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

                   'kiFk i= dk izi= 

 

 ge fuEu gLrk{kjdrkZ vf/kd`r inkf/kdkjh izLrkfor 

laLFkk&&&&&&&& ds 'kiFk iwoZd ?kks"k.kk djrs gS fd%& 

gekjh izLrkfor laLFkk&&&&ds iath;u gsrq dqy&&& vkosnd lnL; gSA 

gekjh izLrkfor laLFkk ds uke irs ij iwoZ esa bl {ks= esa dksbZ laLFkk iathd`r 

ugh gS!vkosnd lnL; vU; fdlh leku m)s'; okyh laLFkk@lfefr 

ds lnL;@ inkf/kdkjh ugh gSA 

izLrkfor laLFkk dh fo/kku fu;ekoyh dh fcUnq la[;k 2 o 3 ds vUrZxr vius 

dk;Z{ks= esa fufgr m)s';ksa dh iwfrZ gsrq xfBr dh xbZ gSA 

/kkjk 3 esa of.kZr m)s'; laLFkk jftLVªhdj.k vf/kfu;e]1958 dh /kkjk 20 ds 

vUrZxr vkrs gS]ds vuqlkj laLFkk dh dk;Zdkfj.kh ,oa iathd`r m)s';ksa 

dh iwfrZ esa fdlh izdkj dk ykHk fufgr ugh gksxkA 

izLrkfor laLFkk }kjk dksbZ O;kolkf;d xfrfof/k;ka]O;fDrxr ykHk vftZr djus 

gsrq u rks  xfBr gh dh xbZ gS vkSj u gh fdlh izdkj dk ykHk lnL;ksa 

esa forj.j gksxkA 

izLrkfor laLFkk fdlh Hkh ifjfLFkfr esa O;kolkf;d :i ls dk;Z ugh djsxh 

rFkk u gh blesa fdlh izLrkod lnL; dk futh O;fDrxr ykHk fufgr 

gksxkA 

;fn Hkfo"; esa fdlh Hkh le; bl rF; dh vogsyuk gksuk ik;k tkosxk rks 

jftLVªkj laLFkk,Wa]&&&&&& dks iathd`r laLFkk dk iath;u j) djus 

dk vf/kdkjh gksxk A 



Hkfo"; esa mDr fcUnq la[;k 1 ls 7 esa vafrd rF;ksa ds foifjr dk;Z djus dh 

tkudkjh izdk'k esa vkus ij jftLVªkj]laLFkk;sa]&&&&& dks bl laLFkk 

dk iaft;u j) djus djus dk vf/kdkj gksxk A 

 

v/;{k ea=h    dks"kk/;{k 

 

                           lR;kiu 

 ge mijksDr 'kiFk xzfgrk lR;kfir djrs gS fd fcUnq la-1 ls 8 ds rF; 

gekjh tkudkjh ls lgh gS] dksbZ Hkh rF; fNik;k ugh x;kA mijksDr 

rF;ksa ds foifjr dksbZ tkudkjh izdk'k esa vkus ij 

jftLVªkj]laLFkk;sa&&&&& dks iath;u j) djus dk vf/kdkj gksxkA 

bZ'oj lk{kh gSA 

 

      v/;{k ea=h    dks"kk/;{k 

uksV& ;g 'kiFk i= 5@& ds LVkQ ij gksxk rFkk uksVsjh ifCyd ls izekf.kr 

djkuk gksxk A 

 

                            

 


